Unser weiterer Leistungsumfang

Gesicht

Mini-Facelift, Facelift und Halsstraffung,
Oberlid- und Unterlidstraffung, Brauenlift,
Tranensacke, Faltenbehandlung (mit Botox,
Hyaluronsaure, Eigenfett), Fadenlifting,
Vampirneedling, Peeling, Ohrenkorrektur

Brust

Breast Implant Illness (BIl), BrustvergroRerung
mit Implantaten, BrustvergroBerung mit Eigenfett
(BEAULI™ Methode)*, Brustverkleinerung,
Bruststraffung, Brustaufbau nach Brustkrebs,
Brustfehlbildung, Gynakomastie, Schlupfwarzen

Korper

Lipodem, Fettabsaugung, Laser Straffung,
Bauchdeckenstraffung, Mummy Makeover, Bodylift,
Oberarmstraffung, Oberschenkelstraffung,

miraDry® Schweildriisenbehandlung,
PovergroBerung mit Eigenfett*, Schamlippenkorrektur

Haut
Hautveranderung, Narbenkorrektur, Laserbehandlung

*) 2007 haben Dr. med. Klaus Ueberreiter und Dr. med Ursula Tanzella
ein Verfahren zur noch schonenderen Gewinnung von Fettzellen mittels
Wasserstrahl-Fettabsaugung entwickelt, die sogenannte

BEAULI™ Methode. Mit Hilfe dieser Fettzellen wird Ihre Brust

auf natiirlichem Weg vergréfert.

Weitere Eingriffe, Preise sowie Terminvereinbarungen:
www.park-klinik-birkenwerder.de

Unsere Adressen
Park-Klinik Birkenwerder

Hubertusstralle 22

D-16547 Birkenwerder bei Berlin
Tel. +49 (0) 3303-513 4000-0

Fax +49 (0) 3303-513 4000-90

kontakt@park-klinik-birkenwerder.de
www.park-klinik-birkenwerder.de

ParkKlinik

Birkenwerder

AuBensprechstunde in Berlin
Park-Klinik Berlin

RykestralRe 50
10405 Berlin (Prenzlauer Berg)
Tel. +49 (0) 30 40 36 71 59

kontakt@park-klinik-birkenwerder.de
www.park-klinik-birkenwerder.de

ParkKlinik

Berlin

Alle unsere Fachdrzte sind ordentliche Mitglieder in u.a. folgenden
Vereinigungen fiir Plastische und Asthetische Chirurgie:
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Brustverkleinerung

Diagnose

Fallt die Oberweite im Verhaltnis zum Korperbau zu

Uppig aus, kann das zu unterschiedlich stark empfun-
denen Problemen flihren. Das reicht von Haltungsschaden
und Riickenproblemen bis hin zu einer mehr oder minder
groRen Beschrankung bei allen Sportarten. Wenn eine zu
grofRe Brust zur Last wird, kann es notwendig werden, sie
operativ zu verkleinern, um den Korper zu schonen und
das Selbstbewusstsein zu starken. Die Brustentwicklung
ist genetisch vorgegeben und kann nicht weiter beein-
flusst werden. Bei einigen Frauen entwickelt sich die Brust
schon mit jungen Jahren sehr stark, bei anderen bildet
sich eine so genannte »Stillbrust« nicht zurtick.

Beispielfoto Pat. B

Dr. med. Ursula Tanzella
Facharztin fiir Plastische
und Asthetische Chirugie

Chefdrztin

Operation

Bei der Brustverkleinerung (Mamareduktionsplastik)

wird ein Teil des Driisengewebes (bis zu ber 2 kg je Seite)
und der Haut entfernt. Anschliefend wird das verbleben-
de Gewebe neu vernaht. Die von der Patientin gewahlte
GroRe sollte Cup C nicht Giberschreiten, um eine langfri-
stige Formstabilitat zu erzielen.

Risiken & Komplikationen

Neben den allgemeinen Risiken jeder Operation wie
Nachblutung, Infektion oder storender Narbenbildung
kann es bei Brustverkleinerungen in einigen Fallen

(2 - 10%) zu einer stérenden Gefiihlsverminderung
der Brustwarzen kommen.

Narkose und Klinikaufenthalt

Die Brustverkleinerung wird in Vollnarkose operiert. Dafiir
missen spatestens am Vortag Ihres Termins die notwen-
digen Untersuchungen durchgefiihrt und die Narkose mit
dem Andsthesisten besprochen werden.

Der Klinikaufenthalt liegt bei ein bis zwei Tagen.
Aufstehen ist schon unmittelbar nach der OP wieder er-
laubt, Duschen nach dem ersten Verbandswechsel

am zweiten Tag.

Nachbehandlung

Nach der Operation in der Park-Klinik Birkenwerder ist ein
fester BH fiir ungefahr 4 Wochen erforderlich.

Sport kann wahrend dieser Zeit nur mit Einschrankung
getrieben werden. Mit einer Ausfallzeit von etwa zwei
Wochen ist bei normalem Verlauf zu rechnen. Die Narben
sind nach einem Jahr in der Regel nur noch als feine, helle
Linie zu erkennen.

Dr. med. Armin Bell
Facharzt flir Plastische
©und Asthetische Chirugie

Geschdftsfiihrender Oberarzt

Dr. med. Klaus Ueberreiter
Facharzt fiir Plastische
und Asthetische Chirugie

Senior Consultant

OP-Dauer: ca. 90 Minuten
Narkose: Vollnarkose
Aufenthaltsdauer: 1-2 Nachte stationar
Kosten: ab 5.600 Euro

Alle Preise inkl 19% Mehrwertsteuer,
zzgl. Andsthesie

Die Facharzte stellen sich vor

Llch fiihle mich in der Plastischen und Asthetischen
Chirurgie wie eine Bildhauerin, die mit sehr feinem und
sensiblem Material arbeiten darf.”

Dr. med. Ursula Tanzella

Jlch liebe die Verbindung von Prazision und Technik
mit hochstem asthetischen Anspruch. Hier in der
Park- und Lipo-Klinik ist meine Idealvorstellung von
Plastischer Chirurgie Wirklichkeit geworden,

und ich lebe sie jeden Tag.”

Dr. med. Armin Bell

,Meine Leidenschaft war und ist es, innovative und
schonende Techniken zu entwickeln und diese zum
Wohle meiner Patienten umzusetzen.”

Dr. med. Klaus Ueberreiter

Dr. med. Anna Jastak
Facharztin fiir Plastische
und Asthetische Chirugie
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