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Kind: captions Language: de [Musik] wenn sie eine brustkrebserkrankung überstanden haben und
geheilt sind dann sind sie wie eine marathonläuferin sie haben einen sehr lang und sehr beschwerlichen
weg zurückgelegt sie haben ihre krankheit besiegen sie sind gesund sie können wirklich sehr sehr stolz
auf sich sein der impuls nach seiner erkrankung ist oft der ich möchte jetzt wirklich nichts mehr an mir
machen lassen ich bin genug operiert und behandelt und es bleibt jetzt alles so wie es ist warum aber
eine asymmetrie im thorax bereich ein ungleichgewicht in diesem bereich nicht gut ist langfristig das
möchte ich ihnen kurz erklären die wirbelsäule hat eine natürliche com um diese krümmung ist aber
nach vorne und nach hinten ausgerichtet zur seite sollte die wirbelsäule sich nicht dauerhaft leiden nach
einer brustkrebserkrankung wenn nur eine brust da ist ist es unwillkürlich so dass sie sich im alltag
immer ein wenig zu der seite neigen wo die gesunde brust noch ist was führt dauerhaft aber zu
haltungsschäden die wiederum zur folge haben dass die chronische rückenschmerzen
nackenschmerzen kopfschmerzen bekommen und sich einfach insgesamt nicht so gesund und wohl
fühlen wie sie jetzt eigentlich sind es macht also wirklich sinn eine abgenommene brust wieder
aufzubauen und dass das nicht so kompliziert ist wie sich das jetzt vorstellen das will ich ihnen kurz
erläutern hier in der parkklinik arbeiten wir man kann mittlerweile sagen seit jahrzehnten minimal
invasive techniken und verfahren zu entwickeln die es ermöglichen eine brust aufzubauen nur mit
eigenfett das heißt wir saugen fett an stellen an denen es vielleicht zu viel ist und spritzen dieses fett
direkt in den bereichen wo die brust fehlt das passiert komplett ohne namen das sind lediglich kleine
einstiche und die einzelne operation ist sehr sehr unkompliziert kann in vielen fällen auch ambulant
durchgeführt werden es sind nur mehrere teilschritte nötig aber schließlich haben sie alle brust die rein
aus eigengewebe besteht sie sind asymmetrisch sie sind im wahrsten sinne des wortes wieder
aufgerichtet und zentriert und können nach vorne schauen und sind wieder symmetrisch was in ihrem
speziellen fall überhaupt nötig ist und welche teilschritte bitter benötigen das kann man nur in einem
beratungsgespräch gern kommen sie unverbindlich bei uns vorbei und wir können darüber sprechen


